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Die Onkologie ist in einem rasanten Wandel begriffen, und neue erfolgreiche Therapien wecken 

Hoffnungen. In dem Maße, wie sich die Onkologie wandelt, muss sich auch der Beitrag der 

Misteltherapie weiterentwickeln und seinen Platz jeweils neu bestimmen. In regelmäßigen 

Abständen wird daher die Rolle der Mistel in der Tumortherapie wissenschaftlich in den sog. 

Mistelsymposien, die seit 1995 stattfinden (www.mistelsymposium.de), neu beleuchtet und 

anschließend in einem Buch präsentiert. 

Enthalten sind in dem neuen Buch dieser Reihe 49 Beiträge aus Biologie, Pharmazie und 

Pharmakologie, Präklinik und Klinik mit Erkenntnissen aus therapeutischer Erfahrung und klinischen 

Studien, sowie Übersichtsarbeiten, die beim 7. Mistelsymposium im November 2019 vorgestellt 

wurden.  Im Mittelpunkt des klinischen Teils stehen das Bronchial- und das Mammakarzinom: Was 

vermag die konventionelle Tumortherapie, welchen Beitrag leistet die Mistel, u. a. in 

unterschiedlichen Dosierungen und Applikationsformen, und wie hilft die Misteltherapie den 

Patienten auch in der seelischen Dimension? Ein weiterer Schwerpunkt sind Checkpoint-Inhibitoren 

bzw. moderne immunologische Therapien, mit denen zusammen die Mistel zur Anwendung kommt. 

Die jedem Beitrag vorangestellten Zusammenfassungen in deutscher und in englischer Sprache 

geben einen guten Überblick zum jeweiligen Thema. Alle Beiträge werden mit Grafiken, 

Schaubildern und Fotos anschaulich ergänzt. Ausführliche Literaturverzeichnisse und 

Korrespondenzadressen erleichtern bei Interesse das weiterführende, vertiefende Arbeiten. 

Das Buch ist ein Beitrag zu einer integrativen Onkologie, einer Medizin der Zukunft. Es ist, ebenso 

wie seine 6 Vorgängerbände, ein wichtiges Nachschlage- und Referenzwerk für alle, die sich über 

den Stand des theoretischen und praktischen Wissens sowie der klinischen Evidenz der 

Misteltherapie informieren wollen. 

Dr. Rainer Scheer, Öschelbronn      im November 2020 
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